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Uchylne bramy wciaz s3 chetnie wybierane. Trzeba mie¢ tylko odpowiednio duzo miejsca przed
garazem na ich otwarcie

p o !

Niektorzy producenci oferujq plyty izolacyjne ze styropianu do samodzielnego przycigcia oraz materialy
do ich mocowania. Zaleznie od wielkosci bramy komplet 10 plyt kosztuje od 450 do 500 z!

Zabieramy sie

Przyjrzyj sie swojej bramie garazowej. Jesli jest nieocieplona, najwyzszy czas to zmienic!
W garazu bedzie cieplej zimg, a latem nie bedzie sie tak mocno nagrzewac.

U chylne bramy garazowe s3 dostgpne
w dwoch wersjach - z ociepleniem

lub bez niego. Te drugie sq tafisze - srednio
0 300-500 z. Nic dziwnego, ze gdy pod-
czas budowy domu caly czas trzeba siggac
do portfela i zaczynamy szuka¢ oszczedno-
$ci, na pierwszy ogien idzie wlasnie brama
garazowa. Rezygnujemy z najcieplejszych
i najbardziej szczelnych bram segmento-
wych i wybieramy uchylng bez ocieplenia.
Jednak co zrobi¢, gdy po pewnym czasie
zauwazymy, ze zimg w garazu wieje chlo-
dem, latem jest gorgco, a przypadkowe do-
tknigcie stalowej bramy parzy? Staje si¢ to
dokuczliwe, zwlaszcza gdy garaz stuzy nie
tylko do parkowania samochodu, ale jest
rowniez domowym warsztatem czy miej-
scem przechowywania narzedzi. W jeszcze
gorszej sytuacji s3 wlasciciele garazy ogrze-
wanych albo nieogrzewanych, ale przyle-
gajacych do $ciany domu. Wspélczyn-
nik przenikania ciepta U dla bram mon-
towanych w takim garazu powinien wy-
nosi¢ nie wigcej niz 2 W/(m*K). Nieocie-
plona brama z cienkiej blachy stalowej nie
spelnia tych norm, wigc staje si¢ miejscem
ucieczki ciepla i... powodem wigkszych ra-
chunkéw za ogrzewanie.

Jesli $ciana migdzy garazem a domem nie
jest odpowiednio ocieplona, taki przylega-
jacy do $ciany domu garaz ,kradnie” cie-
plo przeznaczone do ogrzania pomieszczen
mieszkalnych. Na brame bez izolacji mozna
sobie pozwoli¢ wlasciwie tylko w garazu
wolno stojgcym bez instalacji grzewczej.

Domowym sposobem

W momencie, gdy zauwazamy, ze brama nie
spelnia wymagan izolaji cieplnej, zaczynamy
szukac sposob6éw na poprawienie tego stanu.
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M Ocieplamy brame mata

Zanim rozpoczniemy ocieplanie, brame

myjemy woda. Jesli jest bardzo zabrudzo-

na, mozemy uzyc detergentu. Wycieramy
ja do sucha

Odmierzamy 60 cm - taka szerokos¢
ma rolka i przyklejamy dodatkowa tasme
W poziomie

Nasza brama

to typowa
nieocieplona
brama uchylna

kupiona 10 lat temu.
Poniewaz garai jed-

ng Sciang przylega
do pomieszczen
mieszkalnych,
zapadia decyzja

0 jej dociepleniu.
Wybrali$my do tego
mate Onduterm

Po obwodzie, wzdtuz poziomych i pio-
nowych profili usztywniajacych brame,
przyklejamy tasme dwustronnie klejaca

Teraz mozemy juz zacza¢ odklejanie
papieru zabezpieczajacego taSme

obustronnie klejaca

g" Przed kupieniem materiatu mierzymy

-’ brame, zeby ustalic, ile rolek bedzie
potrzebnych. W jednym opakowaniu jest rolka
0 wymiarach 0,60 x 10 m, co oznacza, ze starczy
na ocieplenie 6 m? powierzchni

Brama ma pionowe przetioczenia, ale tasma

nie musi przylegac do calej powierzchni.
Zostaje wtedy szczelina pozwalajaca wydostac sie
wilgoci, gdyby dostala sig pod mate

Rozkladamy foli¢ na twardym podtozu
i nozem lub nozyczkami przycinamy odmie-
rzone kawatki
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Powstajg rézne domowe patenty, na przy-
klad do poszycia bramy przyklejamy kilka
centymetréw styropianu lub welny i albo tak
zostawiamy, albo prébujemy przykry¢ plyta
PCW lub sidingiem. Niestety, nie zawsze jest
to trwala konstrukcja ze wzgledu na prob-
lemy z jej zamocowaniem. Trzeba jeszcze
zdawac¢ sobie sprawe, ze po takim samodziel-
nym dociepleniu bramy u niektérych produ-
centOw traci si¢ gwarancj¢, poniewaz moze
ono zanadto obci#zy¢ konstrukcje bramy.

Z pomocg producentow
Starg brame uchylng bez ocieplenia najle-

piej wymieni¢ na cieply segmentowg - tak

‘\‘*‘%3-

Dzigki temu, ze folia jest cienka,
nie ma problemu z ufozeniem jej

radzg fachowcy. Nie jest to jednak rozwig-
zanie, na ktére wszyscy wlaciciele garazy sg

Przyklejamy je tak, aby kolejne pasy byly
ulozone na styk. Dokladnie dociskamy

folig do tasmy klejacej

ILE TO KOSZTUJE?

m zestaw Onduterm XL KIT (rolka folii
0 wymiarach 0,60 x 10 m, tasma dwu-
stronnie klejgca, aluminiowa tama
samoprzylepna) — 109 zt

m dodatkowa rolka tasmy dwustronnie klejacej
—od 5 zl/rolka

m dodatkowa rolka tamy aluminiowej
—ok. 14 zl/rolka

NARZEDZIA | PRZYBORY

m n62 z wymiennymi ostrzami lub nozyczki
m drabinka lub schodki m poziomnica

w okolicy zamka

) Na koniec styki pasow folii oklejamy
¥ aluminiowa tasmg izolacyjng. Uszczel-

gotowi. Niektérzy producenci bram garazo-
wych oprécz propozycji kupna nowej bramy
oferuja systemy docieplania. Zwykle skladaja
si¢ one z przycigtych na wymiar i specjalnie
przygotowanych plyt styropianowych gru-
bosci 1,5-2 cm i sidingu z katownikami do
mocowania. Niewielka gruboé¢ materiatu
izolacyjnego wynika z konstrukcji bramy
uchylnej - tyle z plaszczyzny bramy wystaje
usztywniajacy ja profil. Za taki system trzeba
zaplaci¢ 100-230 zI/m’. Nie da si¢ jednak za-
montowa¢ gotowych plyt, jesli w bramie s3
zastosowane rygle antywlamaniowe.

Na rynku pojawily si¢ tez inne materialy
przeznaczone do ocieplania bram. To war-
stwowe maty termoizolacyjne. Taka izolacja

m $cierka niamy w ten sposob takze wszystkie jej styki
z elementami bramy. Do przyklejania tasmy
przyda sie pomocnik

grubosci 3 mm odpowiada 4-5 cm welny.
Dzigki temu, Ze s bardzo cienkie, latwo je za-

fo

Ocieplona brama. Jej powierzchnia nie jest juz tak goraca, jak byla, zanim zaczeliSmy prace

ociepleniowe

mocowa¢ migdzy profilami usztywniajacymi
brame. Nie maja tez wplywu na mechanizm
otwierania bramy inie obcigzaja jej kon-
strukcji. Mata sklada si¢ z dwoch zewngtrz-
nych warstw metalizowanej folii poliestrowej
oraz wewnetrznej warstwy babelkowej. Pelni
ona funkcje izolatora termicznego pomie-
dzy warstwami metalizowanymi i zapobiega
kondensacji pary wodnej. Warstwy metali-
zowane natomiast odbijajg promieniowanie
cieplne od strony wewngtrznej, zabezpiecza-
jac garaz przed stratami ciepla, oraz chronig
przed niskg temperaturg od strony zewngtrz-
nej. Jednoczesnie brama nie nagrzewa sig tak
mocno jak bez maty, wigc latem jest w garazu
chlodniej. Maty mozna kupi¢ w sklepach
budowlanych w gotowych zestawach.
Malgorzata Majkowska Il
Za pomoc w sesji zdjgciowej dzigkujemy
firmie ONDULINE

58

zréb to sam 310



